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Corsi svolti nelle ore curricolari e quindi
OBBLIGATORI e GRATUITI

CATALOGO CORSI



Introducono CONTENUTI NUOVI (Ampliamento), che non sono di solito toccati o compresi nella normale didattica,
e quindi aiutano i ragazzi a conoscere ambiti che possono solleticare il loro interesse e curiosità -aiutandoli ad
orientarsi. 

A.M.O. sta per corsi di Ampliamento, Miglioramento e Orientamento nell’offerta formativa.
 Sono corsi che si faranno nelle ore curricolari e dunque saranno obbligatori.

Queste attività avranno peso soprattutto nella valutazione delle attività di
educazione civica e del comportamento. Saranno  infatti le capacità
personali, in particolare quelle sociali e civiche, e la partecipazione ad
essere oggetto di osservazione.
 I corsi sono sì obbligatori, ma OPZIONALI: cioè sarà possibile scegliere in
base alle preferenze dei ragazzi (e anche i consigli dei docenti),
esprimendo una serie di preferenze, anche in base ai propri impegni.

Lo vogliono fare in MODO NUOVO (Miglioramento): con il superamento del gruppo classe,
con modalità collaborative e cooperative, preferibilmente fuori dalla scuola (in altre scuole, in
laboratori, musei, spazi all’aperto per lo sport) o in aule dedicate.

Di cosa si tratta?

Maurizio Olivieri
Dirigente scolastico

Maria Romano
Collaboratrice del DS



Aiutateci a rendere i ragazzi consapevoli che, se
anche non saranno accontentati nella prima o
nella seconda o terza scelta (i corsi saranno
aperti anche in base alle adesioni), andranno a
fare una esperienza interessante e nuova! 

Scegliere, assieme ai ragazzi, in base ai desideri
e alle inclinazioni, in base al confronto coi
docenti. 
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2312

Cosa deve fare la famiglia?



lunedì

Imparerò a...

programmare  studiaregiovedì

suonare

martedì

mercoledì

Quando?

recitare

calcolare

speak

venerdì

discutere

imparare



Tempi

5 pomeriggi
 
ottobre/novembre

10 ore

5 pomeriggi
 
marzo/aprile

10 ore

TOTALE 
20 ORE



Antonella Anania
Docente di Matematica e

Scienze

I docenti

Michela Biavardi
Docente di Arte

Cosima Bonfrate
Docente di Matematica

e Scienze

Davide Buzzi
Docente di Lettere

Ilaria Casalini
Docente di Inglese

Marco Casiello
Docente di Tecnologia

Giuditta Gandi
Docente di Matematica

e Scienze

Nadia Lazzaro
Docente di Spagnolo

Elisabetta Margini
Docente di Lettere

Maria Chiara
Montani

Docente di Matematica
e Scienze

Elena Novara
Docente di Francese

Marta Pedretti
Docente di Lettere

Carolina Pelosi
Docente di Arte

Daniela Pioli
Docente di Spagnolo

Graziella Pira
Docente di Matematica

e Scienze

Gino Pollicardo
Docente di Lettere

Eleonora Pons
Docente di Lettere

Elisabetta
Rapacciuolo

Docente di Inglese

Rosetta
Termenini

Docente di Arte

Cecilia Pieri
Docente di Lettere

Marcella Gussoni
Docente di Lettere

Antonella Maestri
Docente di Scienze

Motorie

Federico Sani
Docente di Scienze

Motorie



Corsi per
classi prime



DESCRIZIONE
Ti piacerebbe partecipare a dei giochi matematici? Non hai
mai visto una cellula al microscopio? Allora questo corso
può davvero interessarti! Altra sorpresa: nei pomeriggi che
trascorreremo insieme non staremo sempre a scuola!

Link per l’iscrizione

Per chi?

Quando?

Alunni/e di classi 1^

martedì 14.30-16-30

Docenti
Antonella Anania, Cosima Bonfrate,
Maria Chiara Montani, Graziella Pira

Mi oriento nelle materie scientifiche

https://forms.gle/FLUdkqE7nTgY4BGCA


DESCRIZIONE
I ragazzi avranno la possibilità di consolidare e potenziare le
loro abilità di ascolto e parlato. Inoltre potranno arricchire il
lessico, migliorare le abilità sociali e il clima emotivo
attraverso attività laboratoriali di gruppo, con il sussidio di
giochi, video e canzoni.

Per chi?

Quando?

Alunni/e di classi 1^

giovedì 14.30-16-30

Docenti
Nadia Lazzaro, Daniela Pioli

Link per l’iscrizione

Jugando a acertar con las palabras

https://forms.gle/FLUdkqE7nTgY4BGCA


DESCRIZIONE
Il laboratorio “Voyage en France” offrirà agli studenti
l’opportunità di sviluppare le competenze orali
immaginando di prepararsi per un viaggio in Francia.

Per chi?

Quando?

Alunni/e di classi 1^

mercoledì 14.30-16-30

Docente
Elena Novara Link per l’iscrizione

Voyage en France: culture,vocabulaire et chansons

https://forms.gle/FLUdkqE7nTgY4BGCA


Corsi per
classi prime
e seconde



Per chi?

Quando?

Alunni/e di classi 1^ e 2^

venerdì 14.30-16-30

DESCRIZIONE
I ragazzi creeranno mappe concettuali e mentali (anche
con il pc), impareranno a riassumere, prendere appunti e
ripetere con dei semplici trucchi, a creare presentazioni
multimediali con Canva e Google presentazioni.
Studiare? Diventerà un gioco da ragazzi!

Docente
Eleonora Pons

Link per l’iscrizione

Studiare? Un gioco da ragazzi

https://forms.gle/FLUdkqE7nTgY4BGCA


DESCRIZIONE
Il progetto è la costruzione di un gioco con dadi e carte
dipinte dagli alunni in cui il monopolio sono le opere
d'arte che vinceranno. 

Per chi?

Quando?

Alunni/e di classi 1^ e 2^

mercoledì 14.30-16-30

Docente
Rosetta Termenini Link per l’iscrizione

Il monopoli dell'arte, la costruzione di un gioco

https://forms.gle/FLUdkqE7nTgY4BGCA


DESCRIZIONE
Corso di introduzione al mondo del football americano svolto in
collaborazione con i Panthers Parma. In questo corso si apprenderanno le
nozioni fondamentali di questo sport, praticato in una forma senza
contatto fisico. I ragazzi del corso avranno l’occasione di partecipare alla
selezione della scuola per i campionati studenteschi.
Svolgimento: preferibilmente all’aperto, in Cittadella o
altre strutture idonee in caso maltempo (palestra Adorni)

Per chi?

Quando?

Alunni/e di classi 1^ e 2^

venerdì 14.30-16-30 

Docente
Antonella Maestri

Link per l’iscrizione

Football americano

https://forms.gle/FLUdkqE7nTgY4BGCA


DESCRIZIONE
In collaborazione con associazioni e federazioni del territorio, gli
alunni potranno avere occasione di ‘incontrare’ e conoscere nella
pratica una serie di sport, fra cui juitsu, Karate, Football
americano, e altri, ciascuno in grado di sviluppare attitudini
particolari nei ragazzi.

Per chi?

Quando?

Alunni/e di classi 1^ e 2^

Giovedì 14.30-16-30

Docente
Federico Sani

Link per l’iscrizione

Non il solito sport

https://forms.gle/FLUdkqE7nTgY4BGCA


Per chi?

Quando?

martedì 14.30-16-30

DESCRIZIONE
Con l’aiuto di particolari apparecchi elettronici, imparerai a
raccogliere dati sui componenti dell’aria ad elaborarli e a
trarre conclusioni sulla qualità dell’aria che respiriamo. 
Alla fine sarà bello comunicare le scoperte fatte agli altri
compagni

Docenti 
Cosima Bonfrate, Marco Casiello,
Giuditta Gandi, Maria Chiara Montani

Alunni/e delle classi  1^ e 2^ 

Link per l’iscrizione

Che aria tira a Parma Centro?

https://forms.gle/FLUdkqE7nTgY4BGCA


DESCRIZIONE
I ragazzi e le ragazze scopriranno il mondo delle STEAM
(Science Technology Engineering Art Mathematics) in un
percorso totalmente innovativo e cooperativo.
Grazie all’utilizzo delle nuove tecnologie si potranno divertire
realizzando prodotti digitali per stare al passo con il processo
di innovazione tecnologica.

Per chi?

Quando?

Alunni/e delle classi 1^ e 2^ 

lunedì 14.30-16-30

Docente
Michela Biavardi, Marco Casiello

Link per l’iscrizione

Are you ready? Yes, I STEAM!

https://forms.gle/FLUdkqE7nTgY4BGCA


Per chi?

Quando?

Alunni/e delle classi  1^ e 2^ 

lunedì 14.30-16-30

DESCRIZIONE
I ragazzi entreranno in contatto con la cultura classica e
con due lingue ancora sconosciute (latino e greco antico)
per sviluppare competenze linguistiche sfruttabili anche
nello studio delle lingue moderne e per acquisire
curiosità e interesse per la classicità.

Docente
Elisabetta Margini Link per l’iscrizione

Alla scoperta degli antichi

https://forms.gle/FLUdkqE7nTgY4BGCA


Per chi?

Quando?
lunedì 14.30-16-30

DESCRIZIONE
I ragazzi apprenderanno le basi del disegno attraverso la
copia dal vero, con l’uso di carboncino e sanguigna. Potranno
modellare la creta realizzando una creazione/opera finale
che partirà da un’idea di bozzetto.

Docente
Carolina Pelosi

Alunni/e delle classi  1^ e 2^ 

Link per l’iscrizione

L’Atelier dell’artista
I segreti del disegno dal vero e modellazione della creta

https://forms.gle/FLUdkqE7nTgY4BGCA


Corsi per 
classi seconde



DESCRIZIONE
I ragazzi si immergeranno nel genere del
musical attraverso la visione di film e l'ascolto
di brani tratti da alcuni celebri musical di
Broadway. Attraverso l'immedesimazione, si
sfideranno a riproporre alcuni di questi, per
calarsi nell'atmosfera teatrale

Per chi?

Quando?

Alunni/e di classi 2^

giovedì 14.30-16-30

Docente
Gino Pollicardo

Link per l’iscrizione

A scuola di musical

https://forms.gle/FLUdkqE7nTgY4BGCA


Per chi?

Quando?

Alunni/e  delle classi  2^ 

martedì 14.30-16-30

DESCRIZIONE
Avete tante idee per la testa ma a volte non sapete come
esprimerle? Vi piacerebbe saper sostenere una discussione
facendo valere la vostra opinione? Il laboratorio di dibattito è
ciò che fa per voi! Imparerete l’arte di parlare in pubblico,
costruire un discorso, dimostrare una tesi… tutto questo in un
appassionante gioco a squadre con torneo finale. 

Docente
Marta Pedretti

Link per l’iscrizione

Speech is power!
Laboratorio e torneo a squadre di Debate

https://forms.gle/FLUdkqE7nTgY4BGCA


Per chi?

DESCRIZIONE
I ragazzi consolideranno/potenzieranno le loro
competenze linguistiche attraverso attività laboratoriali
e ludiche miranti al miglioramento delle abilità di
ascolto e parlato e all’arricchimento lessicale. I
laboratori si svolgeranno con lavori di gruppo e
prevederanno l’uso delle tecnologie.

Quando?

Alunni/e delle classi  2^ 

mercoledì 14.30-16-30

Docenti: 
Ilaria Casalini, Elisabetta Rapacciuolo

Link per l’iscrizione

Do you speak English?

https://forms.gle/FLUdkqE7nTgY4BGCA


Per chi?
Alunni/e  delle classi  2^ 

DESCRIZIONE
Realizziamo una storia attraverso musica e parole! 
I ragazzi saranno autori, dalla progettazione alla registrazione e alla
sonorizzazione, di un podcast a puntate. 
Il laboratorio è rivolto a coloro che sono interessati alla lettura di una storia, alla
sua drammatizzazione, alla scelta di suoni e musiche che l'accompagneranno e
alla registrazione tramite strumentazione audio e software.

Quando?

martedì 14.30-16-30

Docenti 
Davide Buzzi, Marcella Gussoni Link per l’iscrizione

Podcast, una storia a puntate di musica e parole

https://forms.gle/FLUdkqE7nTgY4BGCA


Per chi?

DESCRIZIONE
Le ragazze formeranno il club IC Parma Centro e, guidate da un
docente e da un maker, pianificheranno e realizzeranno un
prodotto o un servizio su un tema ben definito.
I laboratori si svolgeranno con lavori di gruppo e prevederanno
l’uso delle tecnologie. Il corso si inserisce in un progetto
nazionale spiegato in questo Volantino

Quando?

Alunne di classi 1^ , 2^ e 3^

meroledì (15 incontri) 14.30-17

Docente
Michela Biavardi, Cosima Bonfrate

e ha la durata  di 45 ore (anzichè 20)
** Il corso si differenzia dagli altri perchè è rivolto a ragazze di 1^, 2^ e 3^

 

Link per l’iscrizione

Girls code it better **

https://drive.google.com/file/d/1SUYwdd5tQEE4IHHB7IqsTquaSCfTTtRF/view?usp=sharing
https://forms.gle/FLUdkqE7nTgY4BGCA


Istituto Comprensivo
Parma Centro

0521/234685

pric82700x@istruzione.it

P.le Santafiora 9, Parma 

www.icparmacentro.edu.it

Istituto Comprensivo Parma Centro

Progetto grafico a cura di

Marco Casiello

https://www.google.com/maps/place/Istituto+Comprensivo+Jacopo+Sanvitale+-+Fra+Salimbene/@44.7973755,10.3251771,17z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x47806ae0dfaf3239:0x86ac5cfe75f01317!2sIstituto+Comprensivo+Jacopo+Sanvitale+-+Fra+Salimbene!8m2!3d44.7973755!4d10.327752!16s%2Fg%2F11gzr0scp!3m5!1s0x47806ae0dfaf3239:0x86ac5cfe75f01317!8m2!3d44.7973755!4d10.327752!16s%2Fg%2F11gzr0scp?entry=ttu
https://www.icparmacentro.edu.it/
https://www.facebook.com/icparmacentro

