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Corsi annuali obbligatoria classi aperte.Possibilità di scelta tra leproposte del catalogo.14 OREISCRIZIONI APERTE

Quattro indirizzi disciplinari

triennali

STEAM
SPORT
MULTIMEDIALE

INGLESE
30 ORE

 ISCRIZIONI TERMINATE
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TRIENNALI
30 ORE

15 POMERIGGI
OTTOBRE/MARZO

ANNUALI
14 ORE

7 POMERIGGI
OTTOBRE/DICEMBRE

ANNUALI
30 ORE

15 POMERIGGI
OTTOBRE/MARZO

CURVATURE CORSI A.M.O. CORSI A.M.O. PLUS

modalitA di svolgimentomodalitA di svolgimentomodalitA di svolgimento
Finanziati tramite bandi della Comunità Europea



A.M.O. è l’acronimo di Ampliamento, Miglioramento e Orientamento nell’offerta formativa. 
I corsi A.M.O. sono corsi che rientrano nelle ore curricolari e propongono CONTENUTI NUOVI
(Ampliamento), che non sono di solito toccati o compresi nella normale didattica. 

I corsi A.M.O. propongono contenuti nuovi in un MODO NUOVO (Miglioramento) cioè con il superamento
del gruppo classe, con modalità collaborative e cooperative, preferibilmente fuori dalla scuola (in
altre scuole, in laboratori, musei, spazi all’aperto per lo sport) o in aule dedicate.

Infine i corsi A.M.O, proponendo contenuti nuovi in contesti nuovi, aiutano i ragazzi a conoscere ambiti
che possono solleticare il loro interesse e la loro curiosità supportandoli ad orientarsi (Orientamento).

cosa sono i corsi cosa sono i corsi a.m.o.a.m.o.??cosa sono i corsi a.m.o.?

A.M.O
Finanziato con fondi di Fondazione Cariparma



A partire da quest’anno, al momento dell'iscrizione alla classe prima, i ragazzi hanno potuto scegliere tra
quattro nuovi e differenti indirizzi (oltre all’indirizzo musicale) che li accompagneranno per tutto il triennio.
Gli indirizzi consistono in un percorso, dedicato alle loro inclinazioni e ai loro talenti, di 30 ore annue. 

Le attività svolte andranno a creare occasioni pratiche affinché emergano, vengano potenziate e siano
raccolte evidenze utili alla Certificazione delle Competenze di terza media, il principale documento di
presentazione alla scuola superiore. Le curvature possono inoltre essere d’aiuto nell’orientare e indirizzare i
ragazzi proprio nella scelta del percorso scolastico successivo alla secondaria di I grado.

I quattro indirizzi proposti dalla nostra scuola sono:
STEAM: laboratori pratici di coding e robotica, nei quali la scienza incontra la creatività e la manualità;
SPORT: non solo attività motoria, ma promozione dei valori genuini dello sport, come il sapere fare
squadra, l’adozione di uno stile di vita sano ecc...
MULTIMEDIALE: laboratori per una creazione attiva (ma anche più consapevole e responsabile) di
contenuti digitali, come video, podcast e attività di grafica, competenze che la società contemporanea
sempre più richiede;
INGLESE: potenziamento della lingua inglese per comunicare in modo competente e sicuro nel mondo di
oggi.

COSa sono Le COSa sono Le CURVATUReCURVATURe??COSa sono Le CURVATURe?



Dato che si tratta di attività curricolari, esse prevedono una
valutazione.
Le attività svolte nei corsi A.M.O. e A.M.O PLUS ricadono nella
valutazione di educazione civica.

Gli indicatori della valutazione, stabiliti dalle Commissioni
Educazione Civica e Valutazione, sono i seguenti:

Partecipazione;
Propositività;
Rapporto con gli altri;
Rispetto per materiale e ambiente;
Conoscenza dei contenuti del corso.

E la E la valutazionevalutazione dei corsi? dei corsi?E la valutazione dei corsi?



Scegliere il corso con i
ragazzi in base ai

desideri, alle inclinazioni
e all’eventuale confronto

con i  docenti. 
  

Cosa deve fare la famiglia PER I CORSI Cosa deve fare la famiglia PER I CORSI A.M.O.A.M.O.??Cosa deve fare la famiglia PER I CORSI A.M.O.?

Dopo aver scelto il corso,
cliccare sul link nella

pagina del corso e
completare l’iscrizione.

  
IMPORTANTE

Prestare attenzione al giorno del corso e alle classi a cui è destinato
Fare l’iscrizione con l'account scolastico @icparmacentro.it
Iscriversi entro il 25 SETTEMBRE 2026
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14 ORE - 7 INCONTRI 
OTTOBRE - NOVEMBRE 

KNIT FOR KIDS 

VOICES FROM EUROPE 

LE VOCI DI SCIENZIATE E SCIENZIATI MAMMA... CHE MUSICAL!

7X1 = 7 INCONTRI PER IL NOSTRO CLUB DEL LIBRO 

LEGNOLAB: DAL DESIGN ALL’OGGETTO

FUORI CLASSE! KARATE-DO

MI ORIENTO NELLA MIA CITTÀ 

LE COLONNE SONORE NEL CINEMA 

LATINO VIVO 

11 DÉFILÉ PSICHEDELICO  

12 DEBATE E PUBLIC SPEAKING 

Clicca sul corso che vuoi approfondire

13 TRAMARE E TESSERE

14 ARTE E MEDITAZIONE



MARTEDì ORE 14:30 - 16:30

Prof.ssa E. Pons

CLASSI  PRIME/SECONDE/TERZE

Tanta creatività, un pizzico di manualità e un
briciolo di pazienza: sono gli ingredienti da

portare con sé per questo laboratorio dedicato
al lavoro a maglia. 

Negli scorsi anni abbiamo creato insieme
scrunchies, sciarpe, Amigurumi... 

a cosa toccherà, quest'anno?

Knit for kidsKnit for kidsKnit for kids
14 ORE - 7 INCONTRI - OTTOBRE/DICEMBRE

ISCRIVITI QUI

https://forms.gle/BjJeFJwYAPRGUu818


Un viaggio alla scoperta di una scuola sempre più
internazionale, aperta al confronto e alla

collaborazione oltre i confini. 
Attraverso il racconto e la valorizzazione delle

esperienze vissute all’estero, si darà voce a nuove
prospettive, competenze e idee, trasformando la

dimensione internazionale in una risorsa concreta per
tutta la comunità scolastica, avvalendosi anche di
strumenti per la cooperazione internazionale (ad

esempio e-Twinning, Jean Monnet e altri). 

VOICES FROM EUROPEVOICES FROM EUROPEVOICES FROM EUROPE
14 ORE - 7 INCONTRI - OTTOBRE/DICEMBRE

LUNEDì ORE 14:30 - 16:30

Proff. E. Margini - M. Pedretti - G. Pollicardo

CLASSI TERZE

N.B. Il corso è aperto agli
studenti che hanno

partecipato a una mobilità nel
corso dell'anno scolastico

2025/2026

ISCRIVITI QUI

https://forms.gle/BjJeFJwYAPRGUu818


GIOVEDì ORE 14:30 - 16:30

Proff. E. Guidi - M. Montani

CLASSI  SECONDE/TERZE

Un corso per scoprire insieme le figure di alcuni scienziati
(e soprattutto scienziate) del passato: attraverso

materiali multimediali, testi e ricerche conosceremo la
loro vita e i loro campi di ricerca e proveremo a

intervistarli e farli dialogare tra loro sfruttando anche
l’intelligenza artificiale. 

Per sentire la voce di Mary Anning come se fossimo sulle
spiagge inglesi all’inizio dell’Ottocento, e in tanti altri

luoghi e tempi…

Le voci di scienziate e scienziatiLe voci di scienziate e scienziatiLe voci di scienziate e scienziati
14 ORE - 7 INCONTRI - OTTOBRE/DICEMBRE

ISCRIVITI QUI

https://forms.gle/BjJeFJwYAPRGUu818


MERCOLEDì ORE 14:30 - 16:30

Prof.ssa S. Castello

CLASSI  PRIME

14 ORE - 7 INCONTRI - OTTOBRE/DICEMBRE

Il corso sarà l'occasione per costituire un piccolo club del libro per sperimentare il
piacere di leggere insieme un libro e parlarne. Al primo incontro l'insegnante proporrà

una serie di titoli fra i quali verrà individuato il libro del corso. Non sarà necessario
acquistare il libro perché la lettura sarà effettuata prevalentemente ad alta voce da
parte dell'insegnante, che applicherà metodologie didattiche del Writing and Reading
Workshop. Il corso intende stimolare la passione per la lettura, sviluppare la capacità

di ascolto attivo e la comprensione, praticare il confronto fra lettori e la rielaborazione
creativa nelle svariate forme che possono essere generate a partire da un libro

7X1=7 INCONTRI PER IL NOSTRO CLUB DEL LIBRO7X1=7 INCONTRI PER IL NOSTRO CLUB DEL LIBRO7X1=7 INCONTRI PER IL NOSTRO CLUB DEL LIBRO

(semplice drammatizzazione di piccole scene,
realizzazione di elaborati grafici o di recensioni

creative).

ISCRIVITI QUI

https://forms.gle/BjJeFJwYAPRGUu818


MARTEDì ORE 14:30 - 16:30

Prof.ssa A. Brighenti - G. Campanini

CLASSI PRIME/SECONDE/TERZE

14 ORE - 7 INCONTRI - OTTOBRE/DICEMBRE

ISCRIVITI QUI

Il corso intende stimolare la creatività e la manualità dei ragazzi attraverso la
realizzazione di diversi oggetti in legno che potranno essere personalizzati. Dopo
una prima fase teorica e progettuale negli spazi multifunzione del teatro della

secondaria, gli alunni passeranno alla parte pratica nel laboratorio di
falegnameria. Lavorando in piccoli gruppi, sotto la guida della professionista 

LegnoLab: dal design all’oggettoLegnoLab: dal design all’oggettoLegnoLab: dal design all’oggetto

esperta Giulia Campanini, i ragazzi potranno sperimentare
sul campo le diverse tecniche di lavorazione e decorazione,
compreso l'intarsio. Gli oggetti creati saranno poi utilizzati

per raccogliere offerte in occasione del mercatino di
Natale.

https://forms.gle/BjJeFJwYAPRGUu818


VENERDì ORE 14:30 - 16:30

Proff. M.P. Gambara e F. Sani - S. Brianti

CLASSI    PRIME/SECONDE/TERZE

14 ORE - 7 INCONTRI - OTTOBRE/DICEMBRE

ISCRIVITI QUI

Un percorso d'autunno tra sport, rispetto e divertimento all'aria aperta. I nostri allenamenti
sono composti da 5 momenti: 

TAISO (tai = corpo e so = tempra) riscaldamento per ottenere coordinazione, elasticità,
forza. 
KIHON (ki = fondamenta e hon = base) studio individuale per il perfezionamento della
tecnica. 
KUMITE (kumi = mettere insieme e te = mano) cioè confronto, erroneamente tradotto
come “combattimento”, per esplorare la relazione. 

fuori classe! karate-do...fuori classe! karate-do...fuori classe! karate-do...

KATA (forma, modello) esecuzione di movimenti e tecniche marziali
tradizionali che consentono di esprimersi e veicolare le proprie emozioni,
i propri ideali. 
REI (ritualità e cortesia) rappresenta il legame con le guide del passato,
il ritrovare sé stessi, il rispetto per gli altri, l’armonizzazione. 

https://forms.gle/BjJeFJwYAPRGUu818


LUNEDì ORE 14:30 - 16:30

Prof.ssa M.P. Gambara

CLASSI    PRIME/SECONDE/TERZE

14 ORE - 7 INCONTRI - OTTOBRE/DICEMBRE

ISCRIVITI QUI

Corso di orientamento ed esplorazione. La Città come Aula: strategie di Orientamento e Mobilità. 
Il cuore di questo progetto didattico risiede nella sua capacità di trasformare la navigazione urbana da
una necessità logistica a una componente didattica centrale. 
Gli studenti non solo visiteranno i luoghi, ma impareranno a connetterli tra loro, utilizzando una varietà di
strumenti e risorse. 

Sede di partenza: Plesso scolastico di Borgo Felino 12 
Articolazione: 7 incontri da 2 ore (pomeridiani) 
Metodologia: Coinvolgimento attivo (co-progettazione degli itinerari, orientamento sul campo, uso
autonomo di mappe e trasporti). 

MI ORIENTO NELLA MIA CITTA’MI ORIENTO NELLA MIA CITTA’MI ORIENTO NELLA MIA CITTA’

Attività di co-progettazione: Ogni gruppo riceve le "destinazioni" dei 6
incontri successivi al primo e inizia a pianificare gli itinerari (calcolando
i tempi a piedi, scegliendo le linee di autobus da prendere e le fermate
di salita/discesa).

https://forms.gle/BjJeFJwYAPRGUu818


GIOVEDì ORE 14:30 - 16:30

Prof.ssa M. R. Zurro

CLASSI    TERZE

14 ORE - 7 INCONTRI - OTTOBRE/DICEMBRE

ISCRIVITI QUI

Un viaggio pratico e coinvolgente alla
scoperta della musica nel cinema: i ragazzi
esploreranno i segreti e i grandi compositori

delle colonne sonore analizzando celebri
scene cinematografiche, per poi mettersi in

gioco in prima persona suonando con i propri
strumenti il tema musicale di un film famoso.

LE COLONNE SONORE nEL CINEMALE COLONNE SONORE nEL CINEMALE COLONNE SONORE nEL CINEMA

https://forms.gle/BjJeFJwYAPRGUu818


LUNEDì ORE 14:30 - 16:30

Prof.ssa C. Braccio

CLASSI    SECONDE/TERZE

14 ORE - 7 INCONTRI - OTTOBRE/DICEMBRE

Vuoi scoprire il superpotere della lingua
italiana attraverso i segreti degli antichi

Romani? Questo corso ti trasformerà in un
detective del tempo: esplorerai la civiltà
romana e i suoi miti, scoprendo l'origine

segreta delle parole moderne. L'avventura
perfetta per potenziare il tuo italiano e

allenare la tua mente!

LATINO VIVOLATINO VIVOLATINO VIVO

ISCRIVITI QUI

https://forms.gle/BjJeFJwYAPRGUu818


MARTEDì ORE 14:30 - 16:30

Prof. G. Pollicardo

CLASSI PRIME/SECONDE/TERZE

14 ORE - 7 INCONTRI - OTTOBRE/DICEMBRE

Siete pronti ad entrare nel mondo del teatro in musica? 
Tornano le produzioni della Frassa Academy, 
per entrare nel mondo delle rappresentazioni 

sceniche e teatrali. 
Quest'anno si parte per un bel viaggio: isola greca,

mare, un matrimonio da organizzare... una bella
occasione per sentirsi delle vere Dancing Queens! 

MAMMA... CHE MUSICAL!MAMMA... CHE MUSICAL!MAMMA... CHE MUSICAL!

ISCRIVITI QUI

https://forms.gle/BjJeFJwYAPRGUu818


LUNEDì ORE 14:30 - 16:30

Prof. ssa R. Termenini

CLASSI     TERZE

Progettazione e realizzazione di abiti
psichedelici che saranno indossati

durante il défilé di fine anno con red
carpet e giuria. 

Defile psichedelicoDefile psichedelicoDefile psichedelico

ISCRIVITI QUI

14 ORE - 7 INCONTRI - OTTOBRE/DICEMBRE

https://forms.gle/BjJeFJwYAPRGUu818


MERCOLEDì ORE 14:30 - 16:30

Proff. M. Pedretti - E. Margini

CLASSI        TERZE

14 ORE - 7 INCONTRI - OTTOBRE/DICEMBRE

Parla, argomenta, sfida le tue convinzioni! 
Un corso di Debate e Public Speaking per imparare a sostenere una posizione in

modo chiaro e convincente, costruire argomentazioni solide, ascoltare e
rispondere alle ragioni degli altri. 

Attraverso il metodo del Debate, vi confronterete su temi di attualità, imparando
a ricercare informazioni, distinguere fatti e opinioni, organizzare il vostro

discorso e parlare in pubblico senza paura. 
Il percorso culminerà in vere e proprie sfide di Debate, dove strategia, capacità di
argomentazione e prontezza di risposta diventano gli strumenti per competere e

farsi ascoltare.

ISCRIVITI QUI

Debate E Public speakingDebate E Public speaking  Debate E Public speaking 

https://forms.gle/BjJeFJwYAPRGUu818


GIOVEDì ORE 16:30 - 18:30

Proff. P. Berini - M. Biavardi

CLASSI  PRIME/SECONDE/TERZE ISCRIVITI QUI

Artigiani si diventa! Impara l'uso del telaio pettine liccio e la
tecnica antichissima della tessitura a mano che ti

permetterà di realizzare, insieme ai tuoi compagni, originali
manufatti in tessuto da indossare 

Laboratorio di Tessitura a manoLaboratorio di Tessitura a mano  
Tramare e TessereTramare e Tessere
Laboratorio di Tessitura a mano 
Tramare e Tessere

14 ORE - 7 INCONTRI - OTTOBRE/DICEMBRE

ORARIO DIVERSO 
DAGLI ALTRI CORSI!

https://forms.gle/BjJeFJwYAPRGUu818


LUNEDì ORE 14:30 - 16:30

Prof.ssa Paola Randi

CLASSI  PRIME/SECONDE/TERZE

ISCRIVITI QUI

14 ORE - 7 INCONTRI - OTTOBRE/DICEMBRE

Questo è un laboratorio speciale per ragazzi, pensato per unire arte, musica e benessere personale. È uno spazio dove
esplorare le proprie emozioni e crescere insieme.
Il percorso si basa su tre attività principali:

Meditazione e respirazione: momenti di relax guidati per calmare la mente, sciogliere lo stress della giornata e
connettersi con se stessi prima di iniziare a creare.
Musica e canto: suoni che stimolano l’immaginazione e liberano le emozioni senza filtri, aiutando a trovare il proprio
ritmo e a ispirare l’arte.
Disegno e pittura: spazio alla sperimentazione con tanti materiali diversi, come acquerelli, matite, tempere, gessetti e
collage.

Qui non conta saper disegnare bene o creare un’opera d’arte perfetta. Il vero obiettivo è usare la creatività per esprimere
liberamente i propri stati d’animo e i propri desideri.
È un ambiente protetto e senza giudizi, ideale per gli adolescenti che vogliono ridurre lo stress, ritrovare fiducia in se stessi
e sviluppare l’intelligenza emotiva attraverso forme, suoni e consapevolezza del corpo.
Non servono competenze artistiche: basta la voglia di mettersi in gioco!

ARTE E MEDITAZIONEARTE E MEDITAZIONEARTE E MEDITAZIONE

https://forms.gle/BjJeFJwYAPRGUu818
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LO STUDIO DEL PITTORE 

BOOST UP YOUR ENGLISH 

GIOCO SPORT PER TUTTI 

PRÊT À PARTIR 2! VERS LE DELF A1-A2 ET L’ÉCHANGE LINGUISTIQUE

GIRLS CODE IT BETTER (40 ORE)

30 ORE - 15 INCONTRI 
OTTOBRE- MARZO  

STEAM LAB 

Clicca sul corso che vuoi approfondire



MARTEDì ORE 14:30 - 16:30

Proff. C. Pelosi - M. Biavardi

CLASSI    SECONDE/TERZE

I ragazzi apprenderanno la tecnica di
base della pittura ad acrilico, sia su tela
che tavola, applicando anche la tecnica

della preparazione del supporto,
allenando la mano per arrivare a creare

piccoli dipinti, astratti o figurativi.

ANCORA 
POCHI POSTI 
DISPONIBILI!

RICORDA: SE HAI FREQUENTATO
LO SCORSO ANNO, SEI

AUTOMATICAMENTE ISCRITTO A
QUESTO CORSO ANCHE

QUEST’ANNO.

30 ORE -15 INCONTRI - OTTOBRE/MARZO

ISCRIVITI QUI

Lo studio del pittoreLo studio del pittoreLo studio del pittore

https://forms.gle/BjJeFJwYAPRGUu818


MERCOLEDì ORE 14:30 - 16:30

Prof. Marco Casiello

CLASSI    SECONDE/TERZE

STEAM LAB 2STEAM LAB 2STEAM LAB 2
ANCORA 

POCHI POSTI 
DISPONIBILI!

RICORDA: SE HAI FREQUENTATO
LO SCORSO ANNO, SEI

AUTOMATICAMENTE ISCRITTO A
QUESTO CORSO ANCHE

QUEST’ANNO.

30 ORE -15 INCONTRI - OTTOBRE/MARZO

Accendi la tua curiosità ed entra nello STEAM
Lab: il corso dove le idee prendono vita! Tra sfide
di robotica, magia della stampa 3D e making con

circuiti e sensori, trasformerai la tua
immaginazione in veri prototipi funzionanti.

Imparando a programmare e facendo squadra
con i tuoi amici, allenerai la logica e la creatività
in modo esplosivo. Non limitarti a immaginare il

mondo di domani: metti le mani in pasta e
diventa l'inventore del tuo futuro!

ISCRIVITI QUI

https://forms.gle/BjJeFJwYAPRGUu818


GIOVEDì ORE 14:30 - 16:30

Proff. I. Casalini - E. Veneziano

CLASSI SECONDE/TERZE

Il corso propone lezioni interattive, attività di
gruppo, role play, ascolti autentici e simulazioni,

miranti al miglioramento delle competenze
linguistiche in modo graduale ed efficace.

Un'opportunità per crescere, divertirsi e prepararsi
per arrivare alla certificazione linguistica pronti e

motivati: speak up, shine bright, get your B1!
 

Il corso richiede l'acquisto di un libro per i nuovi iscritti

ANCORA 
POCHI POSTI 
DISPONIBILI!

RICORDA: SE HAI FREQUENTATO
LO SCORSO ANNO, SEI

AUTOMATICAMENTE ISCRITTO A
QUESTO CORSO ANCHE

QUEST’ANNO.

boost up your english!boost up your english!boost up your english!

ISCRIVITI QUI

30 ORE -15 INCONTRI - OTTOBRE/MARZO

https://forms.gle/BjJeFJwYAPRGUu818


GIOVEDì ORE 14:30 - 16:30

Proff. Federico Sani

V. Dell’Agli - I. Simeone

CLASSI    PRIME/SECONDE/TERZE

ANCORA 
POCHI POSTI 
DISPONIBILI!

RICORDA: SE HAI FREQUENTATO
LO SCORSO ANNO, SEI

AUTOMATICAMENTE ISCRITTO A
QUESTO CORSO ANCHE

QUEST’ANNO.

30 ORE -15 INCONTRI - OTTOBRE/MARZO

ISCRIVITI QUI

Gli alunni scopriranno diverse
discipline sportive (flag football,

basket 3 vs 3, pallamano).
Svilupperanno e consolideranno
abilità motorie di base e abilità

tecniche.

GIOCO SPORT PER TUTTIGIOCO SPORT PER TUTTIGIOCO SPORT PER TUTTI

https://forms.gle/BjJeFJwYAPRGUu818


GIOVEDì ORE 14:30 - 16:30

Proff. E. Novara - A. Mutezinka

CLASSI SECONDE/TERZE
ISCRIVITI QUI

30 ORE -15 INCONTRI - OTTOBRE/MARZO

Parlare francese, fare nuove amicizie, vivere la Francia!
Un percorso pensato per gli alunni di seconda e terza media che vogliono affrontare con
più sicurezza uno scambio linguistico in Francia e prepararsi, se lo desiderano, alla
certificazione DELF A1/A2.
Attraverso giochi, dialoghi, jeux de rôle e situazioni autentiche, i ragazzi impareranno a
comunicare in francese nella vita quotidiana, a interagire con i coetanei francesi e a
scoprire lingua, cultura e abitudini della Francia.
Un corso per imparare il francese… e prepararsi a viverlo davvero!

Pret a partir 2: VERS L'ECHANGE ET LE DELFPret a partir 2: VERS L'ECHANGE ET LE DELF  Pret a partir 2: VERS L'ECHANGE ET LE DELF 

https://forms.gle/BjJeFJwYAPRGUu818


MERCOLEDì ORE 14:30 - 17:30

Prof.ssa C. Bonfrate 

CLASSI  PRIME/SECONDE/TERZE

NOVEMBRE/MARZO - 40 ORE - SOLO PER RAGAZZE!!!

girls code it bettergirls code it bettergirls code it better

ISCRIVITI QUI

ISCRIVITI QUI&

La nostra scuola partecipa anche quest’anno alla nuova edizione di Girls Code It Better, 
club di creatività digitale e imprenditorialità.
Se hai voglia di sperimentare con la tecnologia, dare forma alle tue idee e progettare
soluzioni creative, Girls Code It Better fa per te.
Per scoprire tutto sul progetto leggi la locandina (clicca qui) oppure segui una delle
dirette online insieme alla tua famiglia:

21/09/2026 ore 18:00: https://bit.ly/gcib210926
25/09/2026 ore 18:00: https://bit.ly/gcib252926

Potrai rivedere la registrazione della diretta sempre allo stesso link.

ATTENZIONE:
SERVE UNA DOPPIA

ISCRIZIONE

https://forms.gle/BjJeFJwYAPRGUu818
https://girlscodeitbetter.it/candidatura-girls/
https://drive.google.com/file/d/1pXbvBMw031ofx3cyIb3AaOiWZ9089zIR/view?usp=sharing
https://bit.ly/gcib210926
https://bit.ly/gcib252926
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B.Y.O.s. 
Bring your own sandwich

Finite le lezioni del mattino, c’è la possibilità per i
ragazzi di fermarsi nei locali della scuola per

consumare un pasto portato da casa. 
Il servizio è a pagamento e potrà essere attivato con

un numero minimo di richieste.
Nel modulo per l’iscrizione al corso AMO trovate
anche la possibilità di aderire al servizio B.Y.O.S.



TUTTI I CORSI
A.M.O.  E LE
CURVATURE
SI SVOLGONO

DALLE 14:30 ALLE
16:30

(FANNO
ECCEZIONE

IL LABORATORIO
DI TESSITURA

E GIRLS CODE IT
BETTER)

Lo studio del pittore

Knit for kids

Mamma... che musical!

LegnoLab

Curvatura SPORT

Curvatura LINGUE

Curvatura STEAM

Curvatura MULTIMEDIALE

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì VenerdìORARIO

planningplanning
SETTIMANALESETTIMANALE
planning

SETTIMANALE
Voices from Europe

Mi oriento nella mia città

DéfIlé psichedelico

Steam Lab

Debate & public speaking

7x1=7 incontri 
per il nostro club del libro

Gioco sport per tutti

Boost up your English!

Karate-DO

Le colonne sonore
 nel cinema

Prêt à partir 2! 

Le voci di scienziate 
e scienziatiLatino vivo

Girls code it better
14:30 - 17:30

Laboratorio di tessitura
16.30-18.30

Arte e meditazione



contatticontatticontatti
0521/234685

infoamo@icparmacentro.it

P.le Santafiora 9, Parma 

www.icparmacentro.edu.it

Istituto Comprensivo Parma Centro

Team InfoAMO
EEMM

https://www.icparmacentro.edu.it/?tp=1
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	corsi A.m.o.
	Curvature
	catalogo
	modalitÀ di svolgimento
	CURVATURE
	CORSI A.M.O.
	CORSI A.M.O. PLUS
	TRIENNALI
	30 ORE
	15 POMERIGGI
	OTTOBRE/MARZO

	ANNUALI
	14 ORE
	7 POMERIGGI
	OTTOBRE/DICEMBRE

	ANNUALI
	30 ORE
	15 POMERIGGI
	OTTOBRE/MARZO


	cosa sono i corsi a.m.o.?
	A.M.O. è l’acronimo di Ampliamento, Miglioramento e Orientamento nell’offerta formativa.
	I corsi A.M.O. sono corsi che rientrano nelle ore curricolari e propongono CONTENUTI NUOVI (Ampliamento), che non sono di solito toccati o compresi nella normale didattica.
	I corsi A.M.O. propongono contenuti nuovi in un MODO NUOVO (Miglioramento) cioè con il superamento del gruppo classe, con modalità collaborative e cooperative, preferibilmente fuori dalla scuola (in altre scuole, in laboratori, musei, spazi all’aperto per lo sport) o in aule dedicate.
	Infine i corsi A.M.O, proponendo contenuti nuovi in contesti nuovi, aiutano i ragazzi a conoscere ambiti che possono solleticare il loro interesse e la loro curiosità supportandoli ad orientarsi (Orientamento).


	COSa sono Le CURVATURe?
	A partire da quest’anno, al momento dell'iscrizione alla classe prima, i ragazzi hanno potuto scegliere tra quattro nuovi e differenti indirizzi (oltre all’indirizzo musicale) che li accompagneranno per tutto il triennio. Gli indirizzi consistono in un percorso, dedicato alle loro inclinazioni e ai loro talenti, di 30 ore annue.
	Le attività svolte andranno a creare occasioni pratiche affinché emergano, vengano potenziate e siano raccolte evidenze utili alla Certificazione delle Competenze di terza media, il principale documento di presentazione alla scuola superiore. Le curvature possono inoltre essere d’aiuto nell’orientare e indirizzare i ragazzi proprio nella scelta del percorso scolastico successivo alla secondaria di I grado.
	I quattro indirizzi proposti dalla nostra scuola sono:

	E la valutazione dei corsi?
	Dato che si tratta di attività curricolari, esse prevedono una valutazione.
	Le attività svolte nei corsi A.M.O. e A.M.O PLUS ricadono nella valutazione di educazione civica.
	Gli indicatori della valutazione, stabiliti dalle Commissioni Educazione Civica e Valutazione, sono i seguenti:

	Cosa deve fare la famiglia PER I CORSI A.M.O.?
	Scegliere il corso con i ragazzi in base ai desideri, alle inclinazioni e all’eventuale confronto con i  docenti.
	Dopo aver scelto il corso, cliccare sul link nella pagina del corso e completare l’iscrizione.
	IMPORTANTE

	catalogo corsi a.m.o. plus
	LO STUDIO DEL PITTORE
	30 ORE - 15 INCONTRI
	OTTOBRE- MARZO
	STEAM LAB
	BOOST UP YOUR ENGLISH
	GIOCO SPORT PER TUTTI
	PRÊT À PARTIR 2! VERS LE DELF A1-A2 ET L’ÉCHANGE LINGUISTIQUE
	GIRLS CODE IT BETTER (40 ORE)

	Accendi la tua curiosità ed entra nello STEAM Lab: il corso dove le idee prendono vita! Tra sfide di robotica, magia della stampa 3D e making con circuiti e sensori, trasformerai la tua immaginazione in veri prototipi funzionanti. Imparando a programmare e facendo squadra con i tuoi amici, allenerai la logica e la creatività in modo esplosivo. Non limitarti a immaginare il mondo di domani: metti le mani in pasta e diventa l'inventore del tuo futuro!
	Il corso propone lezioni interattive, attività di gruppo, role play, ascolti autentici e simulazioni, miranti al miglioramento delle competenze linguistiche in modo graduale ed efficace. Un'opportunità per crescere, divertirsi e prepararsi per arrivare alla certificazione linguistica pronti e motivati: speak up, shine bright, get your B1!
	Il corso richiede l'acquisto di un libro per i nuovi iscritti
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	P.le Santafiora 9, Parma
	Istituto Comprensivo Parma Centro
	EEMM


	i corsi sono resi possibilI
	anche GRAZIE AI finanziamenti di:

